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mode d’emploi

       Ce tableau présente 252 plantes mellifères et leur mode de multiplication, classées par ordre alphabétique de leur nom français. Il complète le tableau de l’association Betton 
Protection Pollinisateurs nommé liste de plantes mellifères pouvant être implantées en Bretagne. Les plantes qui figurent dans chacun des deux tableaux sont 
signalées par une croix (dernière colonne).


Quelques définitions

Les techniques de multiplication sont le semis de graines, le bouturage, la division de touffes, la greffe, l’oeilletonnage (technique de multiplication des artichauts), le marcottage (on fait 
émettre des racines à une tige encore attachée à la plante-mère), le drageonnage (les drageons sont des pousses qui naissent à distance du pied-mère à partir de bourgeons présents sur les 
racines), le semis de bulbes, bulbilles ou tubercules.


La stratification des graines est une technique de pré-germination qui consiste à soumettre les graines à des conditions contrôlées de froid et parfois de chaleur pendant une durée déterminée, 
afin de lever leur dormance et de favoriser leur germination. Beaucoup de plantes ont des graines qui ne germent pas immédiatement, même si toutes les conditions semblent bonnes. Cette 
dormance protège l’espèce en empêchant la germination juste avant l’hiver. Concrètement, on alterne lits de graines et couches de sable humide dans un sac en plastique placé en moyenne deux 
ou trois mois au réfrigérateur.

Une bouture à talon est une bouture prélevée avec un petit morceau de bois de la tige porteuse, appelé talon. C’est une technique très utilisée pour augmenter les chances de réussite, notamment 
chez les arbustes persistants et les plantes dont les rameaux s’enracinent difficilement.

Une bouture semi-ligneuse ou réalisée sur un bois aoûté est faite sur un bois de l’année, qui a commencé à lignifier (durcir) en fin d’été. Le bois aoûté n’est plus souple comme les jeunes 
pousses, mais pas aussi dur que le bois de deux ans. Le recours aux hormones de bouturage est utile dans le cas des boutures de bois dur (bois sec ou aoûté).


Attention

• un grand nombre de plantes sont des obtentions horticoles issues parfois de multiples croisements. En faisant un semis, on obtient des plantes aussi diverses que leurs parents. Pour garder les 

mêmes caractères que la plante-mère, il faut procéder à une multiplication non pas sexuée (semis de graines) mais végétative (bouturage, greffage, division de touffe etc.) 

Exemple : pour tous les fruits du genre Prunus, amandiers, poiriers, pommiers, cerisiers, abricotiers, pêchers, pruniers…, la greffe est conseillée car elle maintient les qualités et les propriétés 
génétiques du greffon. Pour cela, consulter le site https://lapepinieredufruitier.fr/choisir-son-porte-greffe-caracteristiques/


• Les fruitiers, tous très mellifères, et dont la floraison va de février à juillet, ne sont pas tous repris ici. De même ne sont mentionnées que les fleurs les plus intéressantes pendant la période 
d‘abondance.


Catégories

PB = plante basse
BU = arbuste
AR = arbre
GR = grimpante
LI = lianne

Sources : Jacques Piquée, Thomas Silberfeld, Catherine Reeb, Yves Darricau, Pierre Le Faou


Quelques pépiniéristes spécialisés dans les semences ou plantes mellifères : www.apifleurs.fr, www.vegetauxmelliferesborie.com, @herveguirriec (instagram.com), pépinière Bakker (https://fr-fr.bakker.com/
collections/arbustes-a-papillons-et-plantes-melliferes), pépinière Le Jardin des Gazelles (https://www.jardindesgazelles.fr/jardins-dornement/plantes-melliferes-c282.html), pépinière Planfor (https://m.planfor.fr/
pepinieres,plantes-melliferes,110,1), pépinière Le Jardin d’Adoué (https://www.jardin-adoue.com/packs-collections-de-plantes/63266-pack-collection-de-plantes-melliferes.html), pépinière Leader Plant (https://
www.leaderplant.com/jardins-a-themes/plantes-melliferes.html), pépinière le Jardin Mellifère (https://www.lejardinmellifere.fr/), pépinière Eric Deloulay (https://www.aromatiques.fr/112-plantes-melliferes), pépinière 
Le Châtel des Vivaces (https://www.le-chatel-des-vivaces.com/162-plantes-vivaces-melliferes), etc.

Semences mellifères : https://www.icko-apiculture.com/au-rucher/semences-melliferes.html, https://www.laboiteagraines.com/boutique/melange-ameliorant/melange-de-plantes-melliferes-annuelles-bio/, etc.

En vert : pieds mères disponibles chez Pierre Le Faou
En fuschia : à trouver
Initiales bleues (HG) : plantes disponibles chez Hervé Guirriec
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Rang Catégorie Nom français Nom latin Dimension 
adulte (m) Mode de multiplication Période de floraison Observations

Plante présente 
dans le tableau 

des plantes 
mellifères de 

BPP
1 BU Abelia à grandes fleurs Abelia semperflorens et Abelia x grandiflora 2,5 Bouturage semi-aoûté  J A S O X
2 AR Abricotier du japon Prunus mume 5 Bouturage, semis, greffe J F X
3 PB Achillée millefeuille Achillea millefolium Division de touffe J J A S X
4 PB Aconit d’hiver, helleborine Eranthis hyemalis Bulbes J F M Tapissante, Iidéale pour les rocailles. Sols humides 

mais bien drainés.
5 PB Agastache géante népétoïde Agastache nepetoide 1,5 Semis, bouturage J A S O X
6 PB Agastache spp. Agastache spp. 0,6 à 1,2 Semis ou division de touffe J J A S O N D Diviser les touffes âgées d’au moins 3 ans. Certaines 

agastaches fleurissent jusqu’aux premières gelées. X

7 BU Agrumes, floraison selon variété Greffe sur porte-greffe résistant à -15° C M A M J J A Le Citrumelo 5 star résiste à -15° C
8 AR Ailanthe ou arbre du ciel Ailanthus altissima 20 à 25 Semis ou rejet de souche et drageons J A S X
9 BU Ajonc d'europe Ulex europaeus 1 à 3 Semis, déplanter avec terre, bouturage aoûté J F M A M J O N D

10 AR Alisier blanc Aria edulis 10 à 15 Semis M J Greffage utilisé pour reproduire les variétés horticoles. 
Bouturage possible mais faible taux de réussite. X

11 AR Alisier torminal Sorbus torminalis 15 à 25 Semis avec stratification longue et alternée 
(chaude puis froide) M J X

12 PB Alliaire officinale Alliaria petiolata (HG) 0,2 à 1 A M J
13 BU Amelanchier à feuilles ovales Amelanchier ovalis 1 à 3 Semis, boutures tiges semi ligneuses été A M
14 BU Amorpha Amorpha fruticosa 4 à 6 Semis, boutures J J A Invasif
15 LI Ampelopsis Ampelopsis brevipedunculata 6 à 10 Bouturage sur tiges semi-ligneuses en été M J J A X
16 PB Anémone du Japon Anemone japonica Drageons ou division de racines au printemps A S O Toxique
17 BU Angelique du Japon Aralia elata 3 à 5 Drageons  S O X
18 BU Arbousier ‘Atlantic’ Arbutus unedo ‘Atlantic’ 2 Semis en mars, boutures en été, drageons, J S O N D X
19 BU Arbousier x andrachnoide Arbutus x andrachnoide 8,5 Semis en mars, boutures en été, drageons, J F M N D X
20 AR Arbre à miel Tetradium danielli 10 à 15 Semis, boutures aoûtées J J A Floraison de juin à octobre selon cultivar.
21 AR Arbre à raisins Hovenia dulcis 10 à 15 Semis, boutures J
22 BU Arbre aux faisans Leycesteria formosa 2 Division de touffe J J A S O X
23 AR Arbre aux fleurs de perle Poliothyrsis sinensis 7 à 15 Semis, boutures J A
24 AR Arbre de Judée Cercis siliquastrum 5 à 10 Semis A M Bouturage plus difficile que semis, sur bois semi aouté 

en été X

25 BU Arbre du clergé Clerodendron trichotomum ‘Fargesii’ 8 Semis, drageons J A S O
26 BU Argousier Hippophae rhamoides 2 à 5 Boutures ligneuses, semis, racines, drageons M A
27 PB Artichaud Cynara scolymus (HG) 1,5 Oeilletonnage S O
28 PB Asters Aster spp Division de touffe S O X
29 AR Aubépines Crataegus spp. 3 à 8 Semis M J Bouturage possible en bois aoûté en été, ou bois sec 

en hiver. Miellat X

30 AR Aulne blanc Alnus incarna 10 à 20 Semis F M A Boutures possibles mais avec faible reprise X
31 AR Aulne glutineux Alnus glutinosa 20 à 25 Semis M A Semis facile au printemps, sur substrat léger et 

humide X

32 BU Baguenaudier ou arbre à vessies Colutea arborescens 2 à 4 Semis après trempage pendant 24 h dans de 
l’eau tiède M J J Boutures semi-ligneuses en été possibles mais moins 

fiables que le semis X

33 PB Ballote Ballota nigra Semis, boutures, division M J J A S O
34 BU Barbe bleue Caryopteris clandonensis ‘Hint of Gold’ 1,2 Boutures S O X
35 PB Bergenia Bergenia cordifolia Semis, boutures F M
36 PB Bleuet Centaurea cyanus Semis M J J
37 BU Bois bouton Cephalanthus occidentalis H : 3 - L : 5 Semis, boutures aoûtées J A Terre humide
38 PB Bouillon blanc Verbascum thapsus 1 à 2 Semis J A S X
39 BU Bourdaine Rhamnus frangula ou Frangula alnus  1 à 3 Semis, division de touffe M J J X
40 PB Bourrache Borago officinalis (HG) Semis F M A M J J A S O N X
41 PB Brunelle commune Prunella vulgaris Semis, division de racines J J A S O X
42 PB Bruyère de darley Erica darleyensis 0,45 Bouturage en eau au printemps ou à l’automne J F M A N D
43 PB Bruyère à nombreuses fleurs Erica multiflora 0,6 x 0,6 Boutures juillet ou à l’automne S O N D
44 BU Buddleia officinal Buddleja officinalis 2 à 3 Boutures J F M A D Soigne la cataracte
45 PB Bugle rampant Ajuga reptans Tapissant prélèvement de rejets A M J J X
46 PB Buglosse officinale Anchusa officinalis (HG) 0,3 à 1,5 prélèvement de rejets , semis M J J A S
47 BU Buisson à papier Edgeworthia chrysanta 2 bouturages tiges aoutées , séparation rejets , J F M D
48 AR Cabrillet de Dickson Ehretia dicksonii 10 à 15 Boutures J  Faible résistance au gel X
49 BU Camélia d'automne Camellia sasanqua 2 Semis, boutures O N D camelia : floraison de septembre à mai selon les 

variétés
50 BU Camélia arbre a thé Camelia sinensis 2 à 5 Semis J O Terre de bruyère
51 PB Campanules sauvages Campanula spp Semis M J J A S
52 PB Campanule gantelée Campanula trachelium (HG) 0,3 à 1 Semis M J J A S
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53 AR Caraganier de Sibérie Caragana arborescens 2 à 2,5 Semis, boutures A M Boutures très difficiles X
54 PB Cardamine des prés Cardamine pratensis Semis, boutures A
55 PB Cardère cultivée Dipsacus sativus 1,5 Semis J A X
56 PB Cardon Cynara cardunculus 1,5 à 2 Semis J J A Légume ancien proche de l’artichaut
57 AR Catalpa Catalpa bignonioides 10 à 15 Semis après stratification froide J A Intéressant en cépée X
58 BU Céanothe ‘Gloire de Versailles’ Ceanothus delilianus ‘Gloire de Versailles’ 1,5 Semis, boutures à talon en août J A S bleu ciel 
59 BU Céanothe ‘Topaze' Ceanothus delilianus ‘Topaze' 1 à 2 Semis, boutures à talon en août J J A S  bleu indigo
60 BU Céanothe ‘Marie Simon’ Ceanothus pallidus ‘Marie Simon’ 1,75 Semis, boutures à talon en août J A S rose saumon
61 PB Centaurée des montagnes Centaurea montana Semis de mars à mai, division de touffes , M J J A X
62 PB Centaurée jacée Centaurea jacea Semis M J J A S O X
63 AR Cerisier griottier de la Toussaint Prunus cerasus semperflorens 5 Greffe , boutures J J A S X
64 PB Chardon bleu ou azurite Echinops ritro 0,5 à 1 Semis, division des touffes , bouture de racines S O X
65 AR Châtaignier européen Castanea sativa 20 à 30 Semis et greffage (méthode principale pour 

variétés fruitières) J J Les greffes peuvent être faites sur Castanea crenata 
(résistant au chancre). Intéressant en cépée. X

66 AR Châtaignier de Seguin Castanea seguinii 8 à 12 Semis, greffe , M J J A S O N X
67 AR Chêne chevelu Quercus cerris 20 à 30 Semis après stratification froide de 2 à 3 mois A M X
68 AR Chêne liège Quercus suber Semis A M X
69 AR Chêne pédonculé Quercus robur 25 à 35 Semis d’automne directement en pleine terre J J A Miellat X
70 AR Chêne vert Quercus ilex 25 Semis A M X
71 GR Chèvrefeuille des bois Lonicera peryclimenum Bouturage d’été ou d’automne M J J A X
72 GR Chèvrefeuille d’hiver Lonicera fragrantissima 1,5 à 3 Bouturage de bois semi-ligneux J F M D X
73 PB Chicorée sauvage Cichorium intybus Semis J A S O Pollen très nourrissant X
74 BU Chimonanthe précoce Chimonanthus praecox ‘Grandiflora’ 3 à 6 Semis, boutures, marcottes J F M N D X
75 PB Chrysanthème à grandes fleurs Chrysanthèmes spp. 0,3 à 1,2 Bouturage O N D X
76 PB Cierge d'argent Actea simplex 1,2 à 1,5 Division de touffe A S O
77 BU Citronnier épineux ou oranger trifolié Poncirus trifoliata 2 à 3 Semis A S
78 GR Clématite d’automne Clématite ternifolia 5 à 7 Bouturage de printemps ou d’été A S O X
79 GR Clématite des haies Clematis vitalba 10 à 20 Semis ou bouturage d’été J A S X
80 PB Clèthre à feuilles d'aulne Clethra alnifolia ‘Vanilla Spice’ 1,5 à 2 bouture printemps ou début été J A S
81 BU Cognassier du japon Chaenomeles japonica 1 à 3 Semis, boutures, greffe F M A X
82 PB Consoude officinale Symphytum officinale Division de rhizomes M A M J J Compost, purins
83 PB Coquelicot Papaver rhoeas Semis  M J J
84 PB Coréopsis Coreopsis ‘Fools gold’ 0,4 Boutures M J J A S O N Floraison de mai aux gelées X
85 AR Cormier Sorbus domestica 10 à 15 Semis, après stratification froide de 3 à 6 mois A M J X
86 BU Cornouiller mâle Cornus mas 4 à 6 Drageons, marcottes, semis stratifiés F M X
87 PB Crocus printannier Crocus spp Bulbes F M A
88

BU Cotonéasters Cotoneaster spp 0,1 à 5 Boutures semi-ligneuses en juillet-août M A M J J A S O
Dimensions dépendant de l’espèce, allant du couvre-
sol rampant au grand arbuste. Très mellifères et baies 
rouges attractives pour les oiseaux.

X

89 AR Cyprès d'Italie Cupressus sempervirens ‘Pyramidalis’ Bouturage et semis F M les formes ornementales de Cyprès ne se 
reproduisent pas fidèlement par semis.

90 PB Dahlia mellifère Dahlia spp Bulbes J A S O N
91 BU Deutzia Deutzia 0,6 à 3 Boutures A M J
92 PB Echinacée pourpre Echinacea purpurea 0,6 à 1,2 Semis ou division de touffe J J A S O X
93 AR Éléagnus Eleagnus ebbingei 3 Boutures J  S O N D X
94 AR Épicéa commun Picea abies 30 à 50 Semis J J A S Miellat X
95 AR Érable champêtre Acer campestre 8 à 12 Semis après stratification froide A M J Miellat X
96 AR Érable opale ou de Naples Acer opalus 10 Semis F M X
97 AR Érable plane Acer platanoides 20 à 30 Semis A M J Samares récoltées à l’automne, semées 

immédiatement à l’extérieur.  Miellat X

98 AR Érable sycomore Acer pseudoplatanus 20 à 25 Semis Samares récoltées à l’automne, semées 
immédiatement à l’extérieur. Miellat X

99 AR Eucalyptus Eucalyptus parvula 8 à 12 Semis S O N D Bouturage possible mais difficile X
100 AR Eucalyptus Eucalyptus sideroxylon 10 à 20 Semis S O
101 PB Eupatoire chanvrine Eupatorium cannabinum 1 à 1,5 Semis, division de touffe ou marcottage naturel J A S O X
102 BU Fatsia ou aralie Fatsia japonica 4 x 4 Semis, boutures S O Piège à frelons
103 BU Faux indigo Amorpha fruticosa 4 Semis, marcotte , bouture , rejets J J
104 PB Fenouil sauvage Foeniculum vulgare (HG) 0,5 à 2,5 Semis J A S O X
105 AR Févier d’Amérique Gleditsia triacanthos ‘Inermis’ 15 à 25 Semis après trempage pendant qq secondes 

dans l’eau bouillante ou scarification mécanique Inermis’ ou autres cultivars inermes 

106 BU Framboisiers et mûres Rubus fruticosus (ronce) et idaeus 
(framboisier) 1 à 3 Drageons, marcottes, boutures de racines ou de 

tiges ligneuses en automne M J J A X

107
AR Frêne commun Fraxinus exelsior 30 à 35

Semis après double stratification des samares 
(période chaude de 2 mois puis période froide de 
3 à 5 mois)

M A Populations touchées par la chalarose (maladie du 
frêne). Miellat X
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108 AR Frêne à fleurs Fraxinus ornus 8 à 12 Semis de printemps après stratification froide de 3 
à 6 mois A M X

109 PB Fritillaire pintade Frittilaria meleagris Division des bulbes quand feuilles sèches A
110 BU Fuschia de magellan Fuchsia magellinaca 1,2 Boutures J A S O N
111 BU Gattilier ou poivre des moines Vitex agnus castus 2,5 à 3 Bouturage herbacé août J A
112 BU Genêt à balai Cytisus scoparius (HG) 2,5 Semis  M J
113 BU Genévrier cade Juniperus oxycedrus H : 3 - L : 2 Semis ou bouture semi-aoûtée en septembre F M A M
114 PB Germandrée scorodoine Teucrium scorodonia (HG) 0,3 à 0,8 Division de touffe J J A S X
115 GR Glycine Wisteria sinensis 10 à 15 Bouturage ou marcottage A M J X
116 LI Goji Lycium barbarum Bouture, marcotte J J A S
117 BU Goumi du japon Eleagnus multiflora 3 Semis, boutures milieu d'été A M
118 PB Grande bardane Arctium lappa 1,5 à 2 Semis J A S X
119 BU Grevillier à feuilles de romarin Grevillea rosmarinifolia 2 Boutures à talon F M A M J X
120 BU Groseille dorée Ribes aureum 3 Boutures A M
121 PB Guimauve officinale Althaea officinalis 1 à 1,5 Semis, boutures en août J J A S X
122 BU Hamamélis de Chine Hamamelis 3 à 5 Semis et boutures F M  Semis et boutures difficiles X
123 BU Hamamélis de Louisiane Hamamelis 4 à 6 Semis et boutures O N D Semis et boutures difficiles X
124 PB Hellébore d'orient ou rose de Noël Helleborus niger Semis J F M D
125 AR Heptacodon de Chine Heptacodium miconioides 4 à 6 Boutures de tiges semi-aoûtées en été S O X
126 AR Heptalogie miconoïde Heptalogie miconoide 5 Boutures de bois vert, printemps où été A S O
127 AR Hêtre commun Fausse sylvatica 30 à 40 Semis J A Miellat X
128 LI Houblon Humulus lupulus Drageons J J A S
129 BU Houx Ilex aquifolium (HG) 1 à 10 Drageons M J X
130 PB Hysope officinale Hyssopus officinalis 0,4 à 0,6 Boutures J J A S X
131 PB Inule visqueuse Dittrichia viscosa 1,5 Division de touffe M J S O plante amie de l'olivier
132 PB Jasione des montagnes Jasione montana (HG) 0,1 à 0,5 Semis J J A S vivace ou bisanuelle
133 LI Jasmin d'hiver Jasminum nudiflorum Boutures J F D X
134 LI Jasmin étoilé ou faux jasmin Trachelospermum jasminoides 4 à 6 Boutures de fin de printemps ou d’été M J J A X
135 LI Jasmin officinal Jasminum officinalis 5 à 10 Boutures herbacées de fin de printemps ou semi-

ligneuses d’été J J A X

136 AR Kaki Diospyros kaki 6 à 10 Greffage, pour conserver les caractéristiques du 
cultivar M J Semis possible mais rarement fidèle au pied mère 

(variabilité importante) X

137 PB Kaliméris ou faux aster Kalimeris madiva 0,8 Semis, division de touffe J A S
138 AR Kalopanax à sept lobes Kalopanax septemlobus 10 à 15 Semis A S
139 PB Knautie des champs Knautia arvensis Semis, division de touffe A M J J A S O N
140 AR Laurier sauce Laurus nobilis 10 Semis M A  X
141 BU Laurier tin ou viorne tin Viburnum tinus 3 à 5 Semis, bouturage, marcottage J F M A N D
142 PB Lavande aspic Lavandula latifolia Boutures J J A

X
143 PB Lavande vraie Lavandula angustifolia Boutures J A S
144 LI Lierre commun Hedera helix (HG) Boutures A S O N D X
145 BU Lilas des Indes Lagerstroemia sp 10 Boutures semi aoûtées A S

lilas local : non, corolle inaccessible, trop longue. 
Floraison des Lagerstroemia de juin à septembre 
selon les cultivars.

X

146 BU Lilas des Indes Lagerstroemia indica ‘Rapsody in Pink’ 2,5 Boutures A S O
147 BU Lilas des Indes Lagerstroemia indica x fauriei ‘Tuskegee’ 6 Boutures semi aoûtées J A S
148 BU Lilas des Indes Lagerstroemia indica x fauriei ‘Hopi’ 3 Boutures semi aoûtées J A S
149 BU Lilas des Indes Lagerstroemia indica ‘Grand Cru’ 3 à 4 Boutures semi aoûtées J A S
150 BU Lilas des Indes Lagerstroemia indica ‘Monbazillac’ 3 à 5 Boutures semi aoûtées J A S O
151 PB Linaire rampante Linaria repens (HG) 0,2 à 0,5 Division de touffe J J A S O
152 BU Lonicera fragrans Lonicera fragrans 2,5 Boutures J F M D
153 PB Lotier corniculé Lotus corniculatus (HG) Tapissant Semis M J J A S X
154 PB Lunaire monnaie du pape Lunaria annua (HG) 0,3 à 1 Semis A M J
155 BU

Mahonia
Mahonia aquifolium 2 Boutures aoutées J F M A M D

X156 BU Mahonia x  media 1,5 à 3 Boutures hors gel J F D
157 BU Mahonia x  media ‘Charity’ 2,2 à 2,5 Boutures hors gel J F D
158 AR Marronnier d'Inde Aesculus hippocastanum 20 Semis M J Riche en propolis
159 PB Mauve musquée Malva moschata (HG) 0,3 à 0,5 Semis J J A S X
160 AR Mélèze d’Europe Larix decidua 25 à 40 Semis J J Miellat X
161 PB Melilot officinal Melilotus officinalis (HG) Semis J J A S O Bisannuelle jaune X
162 PB Menthe en arbre Elsholtzia stauntonii Boutures A S O
163 PB Millepertuis commun Hypericum perforatum Semis J J A S
164 AR Mimosa d'hiver Acacia dealbata Semis, boutures semi-ligneuses en été, drageons J F M D X
165 PB Molène noire Verbascum nigrum (HG) 0,5 à 1 Semis J A S
166 PB Molène faux phlomis Verbascum phlomoides 1 à 1,5 Semis J J A S O N Les graines sont minuscules. Ne pas les enterrer X
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167 BU Myrtille Vaccinium myrtillus 1,5 Marcotte, boutures herbacé en juin A M J
168 AR Néflier Mespilus germanica 3 à 6 Greffe sur aubépine (la plus utilisée), cognassier, 

néflier issu de semis ou poirier. 
La greffe permet d’obtenir des plants fidèle au pied-
mère et vigoureux.

169 AR Néflier du Japon Eriobotrya japonica 6 à 8 Semis, boutures semi ligneuses, marcottage J O N D X
170 AR Noisetier Corylus avellana 3 à 8 Boutures J F X
171 AR Noisetier de byzance Corylus colurna 8 à 10 Semis, boutures J F M
172 AR Noyer Juglans regia 15 à 25 Semis A M X
173 AR Olivier du désert Forestiera neomexicana 3 Semis M J Tolère les sols sableux, les inondations saisonnières 

et la sécheresse. 
174 PB Origan commun Origanum vulgare (HG) 0,3 à 0,8 Division de touffe J A S X
175 AR Orme ‘Lutèce Nanguen’ Ulmus ‘Lutèce Nanguen’ 20 à 25 Bouturage herbacé ou semi-ligneux en été. M A Pour faire prospérer les ormes…Bouturage sous serre 

chaude, avec hormones d’enracinement.
176 AR Orme pleureur de Chine Ulmus parvifolia 10 à 15 Boutures aoûtées, boutures de racines l'hiver A S O X
177 PB Orpin d’automne Hylotelephium spectabile 0,5 Boutures, division de touffe J A S O X
178 PB Panais Pastinaca sativa 0,6 à 1,2 Semis uniquement, au printemps ou en fin d’été. J A S X
179 LI Passiflore bleue Passiflora caerulea Semis, marcottes J J A S O X
180 PB Penstemon hirsute Penstemon hirsitus Semis J J A S O N Mettre les graines à stratifier 2 mois.
181 PB Perce neige Galanthus nivalis Semis , déplanter bulbes J F X
182 PB Pétasites Petasites spp division de touffe F M A Offrent un premier repas aux bourdons dès leur 

floraison précoce, bien avant les abeilles.
183 PB Petite pimprenelle Sanguisorba minor Semis J A S O Division de touffe plus rare mais possible X
184 AR Peuplier baumier Populus balsamifera 25 Drageons A M Riche en propolis
185 AR Peuplier tremble Populus tremula 20 Drageons M A
186 PB Phacélie Phacelia tanacetifolia 0,4 à 1 Semis uniquement M J J A S O N D Très bon engrais vert, mellifère. Floraison jusqu’aux 

premières gelées X

187 AR Pin maritime Pinus pinaster 20 à 35 Semis J J A Miellat X
188 AR Pin sylvestre Pinus sylvestris 20 à 35 Semis J A Miellat X 
189 AR Poirier nashi Pyrus pyrifolia 4,5 Boutures F M
190 AR Poirier nashi ‘Kumoi’ Pyrus pyrifolia ‘Kumoi’ 4 à 5 Greffe   F M X
191 AR Poirier ‘Per Rous de Douarnenez’ Pyrus communis ‘Per Rous Douarnenez’ 4 à 5 Greffe   F M
192 BU Poivre des moines, gattilier Vitex agnus castus 3 à 5 Semis, bouturage herbacé en été  J J A Bleu

X193 Poivre des moines blanc, gattilier 
blanc Vitex agnus castus ‘albus‘ 3 à 5 Semis, bouturage herbacé en été

194 BU Poivre des moines noir, gattilier noir vitex negundo 3 à 5 Bouturage en août, semis en septembre S O
195 AR Pommier Evereste Malus ‘Evereste’ 5 Greffe   A M X
196 PB Primevères Primula spp Semis, division de touffes F M A M X
197 Prunelier Prunus spinosa 3 à 5 Dragons en automne ou au printemps M A Miellat X
198 AR Prunier des Amérindiens Prunus americana 5 Drageons M A très bon pollinisateur
199 PB Pulmonaire officinale Pulmonaria officinalis Division de touffe F M A M J X
200 BU Ragouminier Prunus tomentosa 2 Semis , drageons A
201 AR Raisinier de Chine Hovenia dulcis 8 à 12 Semis Bouturage possible pour reproduire les 

caractéristiques du parent X

202 PB Reine des prés Filipendula ulmaria (HG) 0,6 à 1,5 Semis, division de touffe J J A X
203 AR Robinier faux acacia Robinia pseudoacacia (HG) 20 à 25 Semis , rejets M J X
204 BU Romarin Rosmarinus officinalis 1,5 Boutures J F M A M X
205 PB Rose de provins Rosa gallica officinalis Drageons M J
206 GR Rosier liane Rosa filipes ́Kiftsgate ́ 8 à 12 Bouturage ou marcottage M J J X
207 PB Salicaire Lythrum salicaria (HG) 1 à 1,5 Division de touffe J J A S X
208 AR Sapin blanc Amies alba 40 à 50 Semis J A S Miellat X
209 PB Sauge de Jérusalem Phlomis spp 0,8 à 1 Boutures M J J   
210 PB Sauge des marais Salvia uliginosa 1,5 Boutures O N D X
211 PB sauge des prés Salvia pratensis 0,3 à 0,6 Semis J J A
212 AR Saule amandier Salix triandra semperflorens 6 à 10 Boutures sur tiges ligneuses ou semi-aoûtées M J J A S X
213

AR Saule blanc Salix alba 20 à 25 Boutures M
Bouturage très facile. Boutures de 20 à 30 cm de long 
plantées directement en terre à la fin de l’hiver ou au 
printemps.

X

214 BU Saule d’Égypte Salix aegyptiaca 2,5 à 10 Bouture démarrée dans l'eau J F
Le rucher école de Lopérec (29) a une collection de 
saules à floraison échelonnée X215 AR Saule cendré Salix cinerea 6 Boutures A

216 BU Saule marsault Salix caprea 5 à 15 Boutures F
217 AR Saule osier ou saule des paniers Salix viminalis 3 à 4 Boutures M A M Tétardiser ½ pour fleurs X
218 BU Sarcocoques Sarcococca spp 1 à 1,5 Bouturage ou division de touffe J F M Floraison hivernale parfumée. X
219 PB Sarrasin vivace Fagopyrum dibotrys 1 à 2 Boutures , drageons A S
220 AR Savonnier de Chine ou arbres à 

Lanternes Koelreuteria paniculata 8 à 10 Boutures, semis, marcotte J J  X

221 AR Savonnier de Chine Koelreuteria paniculata ‘September’ 8 à 10 Boutures, semis, marcotte A S X
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222 AR Savonnier de Formose Koelreuteria bipinnata 8 à 15 Boutures, semis, marcotte S O X
223 PB Scabieuse spp et scabieuse des 

champs Scabiosa spp et Knautia arvensis 0,5 Boutures, semis J J A S O X

224 PB Scille à 2 feuilles Scilla bifolia 0,15 Division des bulbilles F M
225 PB Scille d'automne Prospero automnale 0,2 Prélèvement de bulbes S O Toxique
226 BU Senna de maryland Senna marilandica 2 Division de touffe J A S O X
227 AR Sophora Sophora japonica 20 à 25 Boutures à talon fin d'été, greffe J A S  attend 15 ans pour fleurir X
228 AR Sophora régent Styphnolobium japonicum 10 Boutures à talon fin d'été, greffe J A  fleurit dès 5 ans
229 AR Sorbier des oiseleurs Sorbus aucuparia 10 à 15 Semis, après double stratification, chaude puis 

froide M J Miellat apprécié en période de disette estivale X

230 AR Sorbiers Sorbus spp. Semis après stratification froide très longue (3 à 6 
mois). Drageons possibles sur Sorbus aucuparia. J A S Miellat apprécié en période de disette estivale X

231 PB Souci Calendula officinalis 0,4 à 0,7 Semis J J A S O N X
232 PB Sternbergie jaune Sternbergia lutea Division des bulbes quand feuilles sèches A S O
233 PB Succise des prés Succisa pratensis 0,3 à 1 Semis J A S O X
234 AR Sumac de chine Rhus chinensis 4 à 10 Semis, boutures, greffe A S Choisir le cultivar ‘September’ X
235 BU Sycopsis sinensis Sycopsis sinensis 6 Semis, boutures semi aoûtées F M
236 PB Tanaisie Tanacetum vulgare 1 Semis, division de touffe J A S X
237 PB Thym Thymus (HG) 0,2 à 0,3 Boutures de juillet à septembre A M J J X
238 AR Tilleul à petites feuilles Tillia cordata (HG) 25 à 30 Semis J X
239 AR Tilleul du japon Tilia japonica 10 greffes J Miellat X
240 AR Tilleul de Henry Tilia henryana 10 à 15 Semis après stratification, greffage sur Tilia 

cordata ou tilia platyphyllos A S Très mellifère X

241 PB Topinambour Helianthus tuberosus 1,5 à 2,5 Tubercules exclusivement A S X
242 PB Trèfle blanc ou trèfle rampant Trifolium repens (HG) 0,1 à 0,4 Semis M J J A S X
243 BU Troène commun Ligustrum vulgare (HG) 4 à 8 Boutures M J J X
244 AR Troène de Chine Ligustrum lucidum 12 Boutures semi-aoûtées ou boutures ligneuses en 

automne J

245 PB Valériane officinale Valeriana officinalis 1,5 Semis, division de touffe M J Compost, purins X
246 PB Verveine nodiflore Lippia nodiflora 0,1 à 0,15 Boutures J A
247 PB Verveine officinale Verbena officinalis 0,5 à 0,8 Semis, division de touffe J J A S O
248 LI Vigne vierge japonaise Parthenocissus tricuspidata 15 Bouturage herbacé au printemps, semi-aoûté en 

été, ou ligneuses à l’automne. J A X

249 PB Violette odorante Viola odorata Semis J F X
250 BU Viorne de bodnant Viburnum bodnantense 2 à 3 Boutures semi-aoûtées et ligneuses J F D Hybride stérile. Multiplication végétative seulement. X
251 BU Viorne tin Viburnum tinus 2 à 3 Boutures semi-ligneuses prélevées en été J F M X
252 PB Vipérine Echium vulgare 0,9 Semis A M J J A S O X
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